
[okazaki_112]  

活動タイトル ふらの市民環境会議 講演会 

実施日 2019年 5月 18日 

場所 富良野市役所 大会議室（富良野市） 

対象数 20人 

内容 

家庭向けの省エネと、家庭でできるブラックアウト対策を、という要請があり、次のよう

な内容で、クイズや実際の家電の消費電力の測定をしながら、お話ししました。 

 

【家庭でできるブラックアウト対策】 

所属するグリーンファンドで実施したアンケート結果をもとに、ブラックアウトの時に

あって良かった物や、心配だった・困った・あれば良かったという内容について紹介。 

【家庭向けの省エネ】 

 冷蔵庫の省エネや、選び方のポイント 

 省エネラベルの紹介 

 電気ご使用量のお知らせの見方 

 回路とコンセントの上限と、危険予防について 

 トイレの省エネ 

 家電の省エネ設定 

 非常時にも役立つ保温調理について 

 クールチョイスの紹介 

 

配布資料：E・E ミニガイド 省エネルギー編（NPO 法人北海道グリーンファンド） 

感想：最初に、皆さんの関心事をお聞きしたところ、ほぼ全員がブラックアウトだったの

ですが、省エネに関して紹介したワットチェッカーや鍋布団に関心を持ってくださった方

が、講演終了後、声をかけてくださり、ある程度、皆さんの希望に沿った内容となったので

は？と感じました。 

 

実施写真等 

      

 

 


